
Ergebnisliste 10 km Teamlauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1    1 Grote, Lauritz 93 MUKdo MH 1 35:24
2    2 Ringering, Onno 68 MTV Aurich M50 1 35:53
3    3 Lünemann, Frank 77 MTV Aurich M40 1 36:45
4    4 Steinke, Peter 70 MTV Aurich M45 1 37:50
5    5 Baumann, Jan-Henrik 87 Landschaftsbau Günther M M30 1 38:00
6    6 Fleßner, Hermann 74 MTV Aurich M45 2 38:15
7    7 Sundermann, Volker 88 KGS Wiesmoor M30 2 39:27
8    8 Siebert-Diering, Manfred 68 Team Laufrausch Oldenburg M50 2 39:38
9    9 Brown, Steven 86 RAF Regf (51 Sqn) M30 3 40:23

10   10 Kirchhoff, Marcus 72 Lauftreff Ge(h)zeiten Jev M45 3 40:41
11   11 Borghoff, Dominik 80 SV Affeln 28 M35 1 40:47
12   12 Tobiassen, Jan 70 KGS Wiesmoor M45 4 40:49
13   13 Schmittmann, Jan 85 Jever M30 4 41:40
14   14 Gärtner, Olaf 76 ZCSBw Kryptozentrum M40 2 41:54
15   15 Schramek, Carsten 79 LogSBw M40 3 42:07
16   16 Lawson, Fraser 97 RAF Regf (51 Sqn) MH 2 42:13
17   17 Böcker, Matthias 71 TuS Zetel M45 5 42:23
18   18 Hobbie, Jannis 01 Horsten MJU20 1 42:26
19    1 Piotrowski, Heike 82 Klinikum Wilhelmshaven W35 1 42:37
20   19 Größ, Alexander 82 SB Ems-Weser M35 2 42:44
21    2 Kanditt, Katja 77 Mönchengladbacher LG W40 1 42:55
22   20 Bruns, Volker 72 Lauftreff Ge(h)zeiten Jev M45 6 42:57
23   21 Omland, Burkhard 57 TSR Olympia Wilhelmshaven M60 1 42:59
24   22 Feldmann, Ralf 72 TaktLwG 71  R M45 7 43:35
25   23 Gläser, Jens 70 LogZBw M45 8 43:49
26   24 Becker, Horst 66 LogZBw M50 3 43:51
27   25 Tüxen, Andre 83 2.ObjSRgtLw M35 3 44:06
28   26 Jordan, Henry 00 RAF Regf (51 Sqn) MJU20 2 44:11
29   27 Bohnen, Tim 02 IGS Friesland Nord MJU18 1 44:18
30   28 Cardwell-Goodman, Joe 89 RAF Regf (51 Sqn) M30 5 44:19
31    3 Lünemann, Claudia 78 MTV Aurich W40 2 44:20
32   29 Bender, Björn 78 TaktLwG 71  R M40 4 44:22
33   30 Beresford, David 95 RAF Regf (51 Sqn) MH 3 44:27
34   31 Folkers, Wilhelm 64 LogSBw M55 1 44:28
35   32 Kathmann, Jens 81 Landkreis Friesland M35 4 44:32
36   33 Siemens, Marc - Oliver 71 LogZBw M45 9 44:38
37   34 Beckmann, Stefan 83 MUKdo M35 5 44:44
38   35 Grasse, Holger 65 TuS Zetel M50 4 44:53
39   36 Allhamet, Ahmat 03 KGS Wiesmoor MJU18 2 45:06
40   37 Groß, Sven 91 WfbM Aurich - Wittmund MH 4 45:14
41   38 Lockewandt, Heiko 60 TSR Olympia Wilhelmshaven M55 2 45:23
42   39 Grönig, Dirk 79 Landkreis Friesland M40 5 45:25
43   40 Perk, Daniel 77 LG 1.PzDiv M40 6 45:36
44   41 Renken, Oliver 94 SB Ems-Weser MH 5 45:36
45   42 Vry, Ralf 60 Fortuna Logabirum M55 3 45:37
46   43 Strauß, Manuel 03 KGS Wiesmoor MJU18 3 45:40
47   44 Standke, Ihno 01 KGS Wiesmoor MJU20 3 45:41
48    4 Schröder, Tanja 70 TSR Olympia Wilhelmshaven W45 1 45:56
49   45 Epstude, Maximilian 88 Klinikum Wilhelmshaven M30 6 45:59
50   46 Klemm, Michael 68 TSR Olympia Wilhelmshaven M50 5 46:09
51   47 Agricola, Jens 60 TuS Zetel M55 4 46:27
52   48 Gudz, Christian 91 SB Ems-Weser MH 6 46:34
53   49 Buss, Heiko 70 MTV Hohenkirchen M45 10 46:37
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54   50 Haren, Thees 83 AG Aurich M35 6 46:37
55   51 Hammers, Pasquale 00 WfbM Aurich - Wittmund MJU20 4 46:51
56    5 Gahler, Sandra 74 Klinikum Wilhelmshaven W45 2 46:54
57    6 Döring, Bianka 73 Team PARI RunAIR W45 3 46:56
58   52 Karbstein, Andy 74 WaSysUstgZ 2 M45 11 46:56
59   53 Struschka, Björn 73 Team PARI RunAIR M45 12 47:06
60   54 Kunze, Ingmar 77 LogZBw M40 7 47:15
61   55 Nikutta, Simon 90 LogZBw MH 7 47:21
62   56 Popken, Ulf 79 Team PARI RunAIR M40 8 47:24
63   57 Schweers, Andreas 68 MunVersZ Nord MunLgr Zete M50 6 47:27
64   58 Kethler, Wolfgang 65 Neustadtgödens M50 7 47:41
65   59 Sieger, Nils 96 LogZBw MH 8 47:43
66   60 Joneleit, Robert 74 TaktLwG 71 ?R? M45 13 47:46
67   61 Jeske, Jürgen 60 VfL Oldenburg M55 5 47:50
68    7 Blumentritt, Insa 85 LG Fliegerhorst Upjever W30 1 47:56
69   62 Oldenettel, Ingo 77 BWK Westerstede M40 9 47:57
70   63 Oldenettel, Marco 79 Feuerwehr Esens M40 10 47:57
71   64 Bonkowske, Christian 72 SB Ems-Weser M45 14 48:09
72   65 Welling, Torsten 64 MTV Wittmund M55 6 48:13
73   66 Pfeil, Michael 65 LG 1.PzDiv M50 8 48:19
74   67 Henschel, Thomas 67 LG 1.PzDiv M50 9 48:19
75   68 Ahrens, Thomas 71 TSR Olympia Wilhelmshaven M45 15 48:23
76    8 Wittek, Claudia 69 Klinikum Wilhelmshaven W50 1 48:32
77   69 Dreyer, Eddi 69 TuS Sande M50 10 48:35
78    9 Baumann, Marion 71 TuS Zetel W45 4 48:42
79   70 Winkelmann, Marcel 80 5. /ObjSRgtLw M35 7 48:58
80   71 Schladitz, Falk 77 Bundeswehrapotheke Wilhel M40 11 49:05
81   72 Meyer, Jörg 62 LG Fliegerhorst Upjever M55 7 49:10
82   73 Hinrichs, Marco 74 Lauftreff Ge(h)zeiten Jev M45 16 49:17
83   74 Staak, Marek 74 BSG Volksbank Jever M45 17 49:17
84   75 Pirierros, Emmanuel 78 Einsatzflottille 2 M40 12 49:23
85   76 Köllner, Eric 89 5. Bodendienstgeräte M30 7 49:25
86   77 Mennen, Frank 80 MTV Hohenkirchen M35 8 49:36
87   78 Kolossa, Lars 79 LogZBw M40 13 49:39
88   10 Reiners, Katja 71 Hooksiel W45 5 49:41
89   79 Kirschner, Jörn 73 Einsatzflottille 2 M45 18 49:43
90   11 Gerhardt, Wibke 72 LG Fliegerhorst Upjever W45 6 49:46
91   80 Urban, Karsten 69 LG Fliegerhorst Upjever M50 11 49:47
92   81 Menningen, Niklas 98 Troßgeschwader MH 9 49:51
93   82 Lohe, Benedikt 96 MUKdo MH 10 50:09
94   83 Gottfried, Volker 60 Polizei WilhelmshavenFrie M55 8 50:10
95   84 Schmidt, Torsten 76 WaSysUstgZ 2 M40 14 50:13
96   85 Rößing, Hermann 65 WfbM Aurich - Wittmund M50 12 50:14
97   12 Kalow, Nancy 82 MUKdo W35 2 50:14
98   86 Fieger, Andreas 64 MUKdo M55 9 50:18
99   87 Gruhle, Stephan 65 MUKdo M50 13 50:20

100   13 Paga, Ulla 52 LG Wilhelmshaven W65 1 50:32
101   88 Hofer, Michael 68 KGS Wiesmoor M50 14 50:33
102   89 Pieper, Dennis 94 ZCSBw Kryptozentrum MH 11 50:41
103   90 Wunderlich, Reinhard 47 Actic Fitness M70 1 50:42
104   91 Sonnenburg, Jürgen 77 Marinearsenal M40 15 50:56
105   92 Schumann, Peter 59 TuS Zetel M60 2 50:57
106   93 Vogt, Marc 72 ObjRgtLw  F M45 19 51:02
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107   94 Podein, Peter 67 Laufjunkies M50 15 51:06
108   14 Herbst, Nadine 87 Bundeswehrapotheke Wilhel W30 2 51:10
109   95 Krüger, Jens 64 MunVersZ Nord MunLgr Zete M55 10 51:39
110   96 Thiems, Andre 81 LogZBw M35 9 51:59
111   97 Frerichs, Arne 65 Lauftreff Sande M50 16 52:10
112   98 Huhne, Jonas 03 KGS Wiesmoor MJU18 4 52:18
113   99 Jentsch, Cedric 96 Troßgeschwader MH 12 52:19
114   15 Dobiat, Annika 92 KGS Wiesmoor WH 1 52:22
115   16 Schmidt, Annika 93 Jever WH 2 52:25
116  100 Gerhardt, Mario 67 LG Fliegerhorst Upjever M50 17 52:25
117  101 Wolf, Andreas 62 Frühläufer Schortens M55 11 52:27
118  102 Hobbie, Renke 64 MunVersZ Nord MunLgr Zete M55 12 52:31
119  103 Borchardt, Torsten 66 OLB M50 18 52:35
120   17 Stamm, Tina 78 LG Fliegerhorst Upjever W40 3 52:35
121  104 Wiemann, Martin 80 TaktLwG 71  R M35 10 52:35
122  105 Brachthäuser, Joachim 73 TuS Zetel M45 20 52:42
123  106 Bergen, Ulrich 53 LT Westerstede M65 1 52:47
124  107 Rottmann, Malte 76 Klinikum Wilhelmshaven M40 16 52:52
125  108 Wagner, Florian 80 Einsatzflottille 2 M35 11 52:54
126  109 Tenge, Frank 59 Kurt sien Trupp M60 3 52:56
127  110 Heinemann, Thomas 65 SB Ems-Weser M50 19 52:59
128  111 Park, Harm 53 TuS Weene M65 2 53:04
129  112 Hinrichs, Johann 52 MTV Wittmund M65 3 53:11
130  113 Schröder, Jürgen 67 TuS Zetel M50 20 53:16
131  114 Blasseneck, Jürgen 52 Klinikum Wilhelmshaven M65 4 53:58
132  115 Strangmann, Hans-Gerd 52 Frühläufer Schortens M65 5 54:01
133  116 Folkers, Daniel 94 BSG Volksbank Jever MH 13 54:09
134  117 Meiler, Andreas 69 WaSysUstgZ 2 M50 21 54:34
135  118 Tjardes, Johannes Günthe 58 Landkreis Friesland M60 4 54:36
136  119 Otten, Jan-Simon 87 BSG Volksbank Jever M30 8 54:39
137  120 Gierszewski, Olaf 69 Einsatzflottille 2 M50 22 54:41
138   18 Frohn, Birgit 73 Landkreis Friesland W45 7 54:41
139  121 Seidel, Christian 79 Troßgeschwader M40 17 54:53
140   19 Hobbie, Neela 04 Horsten WJU16 1 55:01
141  122 Skowronski, Andre 71 Bundeswehr M45 21 55:10
142  123 Busma, Jürgen 67 Bundeswehrapotheke Wilhel M50 23 55:16
143  124 von Eßen, Simon 83 Landkreis Friesland M35 12 55:27
144   20 Schöndube, Jeannette 70 TSR Olympia Wilhelmshaven W45 8 55:28
145  125 Strüver, Cedrik 83 SB Ems-Weser M35 13 55:33
146  126 Geertsma, Egbert 61 Groningen NL M55 13 55:39
147  127 Kathmann, Heinz 50 Schortens M65 6 55:44
148  128 Bomblat, Jens 66 Rögen - Feldhorst M50 24 55:46
149  129 Kohl, Jürgen 67 Ski Club Wangerland Die D M50 25 55:49
150  130 Toben, Ralf 71 TaktLwG 71  R M45 22 56:00
151  131 Schöndube-Schäfer, Thom68 TSR Olympia Wilhelmshaven M50 26 56:02
152  132 Schoon, Focko 58 TaktLwG 71  R M60 5 56:12
153  133 Jeß, Hanno 91 Klinikum Wilhelmshaven MH 14 56:14
154  134 Reimann, Stefan 76 LG 1.PzDiv M40 18 56:25
155  135 Bruhnken, Hans-Günter 54 BSG Volksbank Jever M65 7 57:11
156  136 Riedel, Frank 78 LG 1.PzDiv M40 19 57:24
157   21 Loegel, Frauke 02 SV Wiesede-Upschört WJU18 1 57:26
158  137 Loegel, Thomas 65 LogZBw M50 27 57:26
159   22 Sagaßer, Marina 92 Troßgeschwader WH 3 57:26
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160  138 Rocker, Rolf 61 Heidmühler FC LA M55 14 57:27
161  139 Seidemann, Wolfgang 50 Frühläufer Schortens M65 8 57:42
162  140 Badberg, Wilhelm 44 TG Wiesmoor M75 1 57:46
163  141 Obermann, Helmut 46 Schortens M70 2 58:00
164   23 Ehnts-Hinrichs, Gertrud 65 TaktLwG 71  R W50 2 58:22
165   24 Quarg, Karin 57 BSG Volksbank Jever W60 1 58:24
166  142 Pflug, Marvin 00 Berlin MJU20 5 58:30
167  143 Rieken, Olaf 72 Jever M45 23 58:35
168  144 Hard, Stefan 67 Lauftreff Ge(h)zeiten Jev M50 28 58:44
169   25 Katrin, Willms 86 KGS Wiesmoor W30 3 58:44
170   26 Walter, Birgit 57 BSG Volksbank Jever W60 2 58:51
171  145 Menkens, Maik 75 Einsatzflottille 2 M40 20 58:53
172  146 Treichel, Dominik 93 Troßgeschwader MH 15 59:09
173  147 Schimann, Christian 80 5.ObjSrgtLw M35 14 59:09
174  148 Ucar, Özgür 82 SB Ems-Weser M35 15 59:25
175  149 Renken, Ingo 67 TaktLwG M  R M50 29 59:30
176  150 Klinkenborg, Enno 49 TV Norden M70 3 1:00:22
177  151 Meyer, Dennis 69 SB Ems-Weser M50 30 1:00:39
178  152 Willems, Heye 53 Fortuna Logabirum M65 9 1:00:52
179  153 Steinkamp, Kai 74 SB Ems-Weser M45 24 1:00:54
180  154 Oetken, Johannes 50 TuS Zetel M65 10 1:01:09
181  155 Majewski, Phil 89 LogZBw M30 9 1:01:15
182  156 Märker, Steffen 63 MunVersZ Nord MunLgr Zete M55 15 1:01:22
183  157 Tjarks, Thees 98 BSG Volksbank Jever MH 16 1:01:22
184  158 Schuster, Wolfgang 67 TLN Umwelt M50 31 1:01:47
185  159 Severiens, Gerold 48 Fortuna Logabirum M70 4 1:02:10
186  160 Tarasenko, Evgenij 81 Bundeswehrapotheke Wilhel M35 16 1:02:24
187   27 Kirschner, Marion 70 Team Pari RunAIR W45 9 1:02:30
188   28 Finko, Katrin 70 Team PARI RunAIR W45 10 1:02:31
189  161 Friedrichs, Nico 98 BSG Volksbank Jever MH 17 1:03:18
190  162 Juilfs, Kevin 00 WfbM Aurich - Wittmund MJU20 6 1:03:39
191  163 Schierenberg, Jannik 00 WfbM Aurich - Wittmund MJU20 7 1:03:39
192   29 Janßen, Britta 80 Einsatzflottille 2 W35 3 1:03:40
193  164 Haschenburger, Werner 55 BSG Volksbank Jever M60 6 1:03:54
194  165 Schubert, Thomas 57 Kolping WHV M60 7 1:03:59
195   30 Busalski, Sandra 78 ZCSBw Kryptozentrum W40 4 1:04:01
196   31 Busalski, Kathrin 77 ZCSBw Kryptozentrum W40 5 1:04:04
197  166 Filke, Thorsten 85 5.ObjSrgtLw M30 10 1:05:10
198   32 Hillmer, Kerstin 83 SB Ems-Weser W35 4 1:05:11
199  167 Garmers, Uwe 71 5.ObjSrgtLw M45 25 1:05:25
200  168 Zwingenberger, Sebastian 81 ZCSBw Kryptozentrum M35 17 1:07:18
201   33 Klinkenborg, Margit 52 TV Norden W65 2 1:07:38
202  169 Husmann, Rüdiger 63 Actic Fitness Schortens M55 16 1:08:41
203  170 Garten, Hartmut 50 Schortens M65 11 1:10:50
204   34 Hofhenke, Monika 74 Klinikum Wilhelmshaven W45 11 1:10:53
205   35 Güney, Özba 98 WaSysUstgZ 2 WH 4 1:11:15
206  171 Weiß, Victor 86 WaSysUstgZ 2 M30 11 1:11:15
207  172 Hackbarth, Maurice 98 TaktLwG 71  Richthofen MH 18 1:11:20
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