3. Kneter Stundenlauf am 07.11.2020

Ausschreibung

Die Veranstaltung ist vom Deutschen Leichtathletik-Verband (DLV) als Landesoffenes Sportfest
(Freiluft Stadion) mit der Veranstaltungsnummer 20V09000650604201 genehmigt und wird nach
den Bestimmungen der Internationalen Wettkampfregeln (IWR) und der Deutschen
Leichtathletikordnung (DLO) durchgefiihrt. Veranstalter ist der TSV von 1908 GroRenkneten e.V.
Die erzielten Zeiten bzw. zuriickgelegten Strecken koénnen fur die Bestenlisten des
Niedersachsischen Leichtathletik-Verbandes verwendet werden (incl. 5000m und 10000m
Zwischenzeit).

Veranstaltungsort
Stadion Am Esch, 26197 GrolRenkneten
Anfahrtbeschreibung fiir PKW: Uber die Autobahn A29, Abfahrt GroRenkneten, iiber Sage nach

GroBenkneten. Uber die ,,HauptstraBe* sowie , Moorbeker Strafe“ und ,Hageler Straie“ in
Groflenkneten konnen die Parkmdglichkeiten an der Sporthalle ,,Am Esch* erreicht werden.

Anfahrtbeschreibung fiir Bahnreisende: Bahnstrecke Oldenburg — Osnabrick der Nord-West-
Bahn, Ausstieg am Bahnhof GroBenkneten, {iber ,,Bahnhofsweg* links auf die ,,HauptstraB3e*, nach
ca. 800m bei der FuBgingerampel rechts in die Strale ,,Markt“, nach ca. 200m links in die Strafle
,,Am Esch®.

Zeitplan / Strecken / Altersklassenwertung

Die Veranstaltung findet auf der 400 Meter langen Kunststoff-Laufbahn unter Flutlicht statt und
wird akustisch mit zeitgemaRer Musik begleitet. Eine Uberdachte Tribline kann von Teilnehmern
und Zuschauern genutzt werden.

Start Strecke Wertung fir Altersklassen M / W
15.30 Uhr  Schulerlauf (2000m) Kinder U12, Jugend U14 & U16
(Jahrgang 2005 bis 2011)
16.30 Uhr 5000m Lauf Jugend U18 & U20 (Jahrgang 2001 bis 2004)
16.30 Uhr Halbstundenlauf Erwachsene (Jahrgang 2000 und lter)

(mit 5000m Zwischenzeit)

18.00 Uhr  Stundenlauf Erwachsene (Jahrgang 2000 und é&lter)
(mit 20000m Zwischenzeit)

Startnummernausgabe am Veranstaltungstag ab 15.00 Uhr auf der Tribiine im Stadion.

Auszeichnungen / Siegerehrung

Im Rahmen der Siegerehrung werden Urkunden an alle Teilnehmer ausgegeben, die ihren Lauf
beenden konnten. Die Siegerinnen und Sieger des Halbstunden- und Stundenlaufes werden jeweils
mit einem Pokal geehrt. AuRerdem steht der Online-Ausdruck der Urkunden im Internet ab dem
Tag nach der Veranstaltung zur Verfligung und ist tiber die Homepage www.laufmanager.net unter
der Rubrik ,,Ergebnisse* erreichbar.



http://www.laufmanager.net/

Zeitplan Siegerehrungen (drauRen auf der Tribiine)

Schilerlauf ... ab ca. 16.15 Uhr
5000m Lauf und Halbstundenlauf .............. ab ca. 17.30 Uhr
Stundenlauf ..., ab ca. 19.30 Uhr

Anmeldung / Startgeld

Bei Online-Anmeldung unter www.laufmanager.net bis zum 04.11.2020 werden folgende
Startgelder erhoben, die mittels einmaligen Bankeinzugs vom Teilnehmer zu entrichten sind:

bis 04.11.2020 Nachmeldegebdihr
Schilerlauf (2000m) € 3,00 -
5000m Lauf der Jugend U18 & U20 €6,00 € 3,00
Halbstundenlauf (mit 5000m Zwischenzeit) € 6,00 € 3,00
Stundenlauf (mit 20000m Zwischenzeit) €7,00 € 3,00

Der einmalige Bankeinzug des Startgeldes wird als SEPA-Basislastschrift mit folgender
Glaubiger-1D des TSV von 1908 GroRenkneten e.V. durchgefihrt: DE81TSV00000757245 .

Das Startgeld wird am 09.11.2020 als SEPA-Lastschriftmandat von der angegebenen
Bankverbindung des Teilnehmers eingezogen (bzw. am darauffolgenden Bankarbeitstag).

Der Teilnehmer akzeptiert mit seiner Online-Anmeldung den oben genannten Falligkeitstermin und
ermachtigt den TSV von 1908 GrolRenkneten e.V., das Startgeld von dem in der Anmeldung
angegebenen Bankkonto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weist er sein Kreditinstitut an,
die vom TSV von 1908 GrolRenkneten e.V. auf sein Bankkonto gezogenen Lastschriften
einzuziehen. Die Mandatsreferenznummer setzt sich aus dem Anmeldedatum (JJMMTT), der
Anmeldeuhrzeit (hhmmss) sowie dem Nachnamen des Teilnehmers zusammen.

Teilnahme-Begrenzung / Nachmeldung

Das Teilnehmerfeld ist beim Schilerlauf auf max. 30 Teilnehmer und beim Halbstunden- und
Stundenlauf auf jeweils max. 50 Teilnehmer begrenzt (die Online-Anmeldung wird bei Erreichen
der maximalen Teilnehmerzahl vorzeitig geschlossen).

Eine Nachmeldung am Veranstaltungstag ist fur alle L&ufe bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start
gegen Zahlung einer Nachmeldegebihr mdglich, sofern die maximale Teilnehmerzahl noch nicht
erreicht ist (siehe oben). Beim Schiilerlauf wird keine Nachmeldegebihr erhoben.

Die Meldestelle mit Startnummernausgabe befindet sich auf der Tribline im Stadion und ist am
Veranstaltungstag ab 15.00 Uhr ge6ffnet.

Zeitnahme / Streckenmessung

Die Zeitnahme sowie das Rundenzéhlen erfolgt vom Zeitnehmer www.laufmanager.net
elektronisch durch das Minitrack System der Firma Chronotrack mittels eines in der Startnummer
integrierten Chips. Die ermittelten Zeiten werden auf die Zehntelsekunde genau angegeben und
gelten daher als Handzeiten. Beim Stundenlauf wird nach Ablauf von einer Stunde ein akustischer
Hinweis Uber die Lautsprecheranlage gegeben, Ulber den die Ldaufer aufgefordert werden,
unmittelbar auf der Laufbahn stehen zu bleiben. Die von jedem einzelnen L&ufer zurlickgelegten
Meter der jeweils letzten angefangenen Runde werden anschlieBend vom Zeitnehmer
nachgemessen und erfasst (gleiches gilt fir den Halbstundenlauf nach Ablauf einer halben Stunde).



http://www.laufmanager.net/
http://www.laufmanager.net/

Die Startnummer ist gut sichtbar auf der Brust bzw. im Bauchbereich zu tragen und unmittelbar
nach dem Lauf an das bereitstehende Personal wieder zuriickzugeben. Die Startnummer darf weder
geknickt noch anderweitig beschédigt werden. Gibt ein/e Teilnehmer/in wéhrend des Laufes auf,
ist die Startnummer abzunehmen oder abzudecken und beim Personal im Zielbereich abzugeben.
Nicht zuriickgegebene Startnummern mussen leider mit € 5,00 nachtréglich in Rechnung gestellt
werden.

Verpflegung far Teilnehmer

Eine Zwischenverpflegung mit Mineralwasser & isotonischen Getrénken ist wahrend des Laufes
im &uReren Bereich der Laufbahn vorgesehen. Nach dem Lauf stehen den Teilnehmern ebenfalls
Mineralwasser & isotonische Getranke zur Verfugung (kostenlos).

AuRerdem werden bei der TSV-Hutte im AufRenbereich kalte und warme Speisen & Getranke zur
Verpflegung der Teilnehmer und Zuschauer zu moderaten Preisen angeboten.

Teilnahmebedingungen
Teilnahmeberechtigt sind alle ausreichend trainierten und sportlich gesunden Léaufer/innen.

Fur die organisatorische Durchfiihrung der Veranstaltung diirfen persénliche Daten genutzt werden.
Die im Rahmen der Veranstaltung erstellten Foto- und Filmaufnahmen dirfen ebenfalls genutzt
und veroffentlicht werden. Die Daten werden digital gespeichert (Hinweis It. Datenschutz-
grundverordnung).

Die Teilnehmer erkldren sich damit einverstanden, dass das bei der Veranstaltung erzielte
Laufergebnis (Ziel- und Zwischenzeiten in Stunden, Minuten, Sekunden, Zehntelsekunden bzw. die
zuriickgelegte Strecke in Meter) zusammen mit dem Vor- und Nachnamen sowie dem Geburtsjahr,
der Vereinszugehorigkeit und/oder dem Wohnort an den Deutschen Leichtathletik-Verband (DLV)
weitergegeben werden darf. Der DLV wird diese personenbezogenen Daten ausschlieRlich zum
Erstellen von Bestenlisten verwenden.

Versicherung
Die Veranstaltung ist tber den NLV bei der ARAG Sportversicherung versichert. Es besteht fir

Teilnehmer eine Haftpflicht- und Unfallversicherung, fir den Veranstalter eine Veranstalter-
haftpflichtversicherung.

Weitere Hinweise

Ergebnislisten Neben den ausgehangten Ergebnislisten vor Ort kdnnen diese im Internet

unter www.laufmanager.net spatestens ab dem Tag nach der

Veranstaltung eingesehen werden.

Umkleiden / Befinden sich in ausreichender Zahl in der Sporthalle ,,Am Esch* und

Duschen sind Uber den Seiteneingang der Sporthalle (direkt an der Laufbahn)

sowie Uber den Haupteingang zu erreichen.

Haftungs- Der Veranstalter ubernimmt keinerlei Haftung fir Unfélle, Verluste oder

ausschluss Schéden jeglicher Art.



http://www.laufmanager.net/

Fir die Veranstaltung gelten die Ausfuhrungen der "Niedersachsischen Verordnung (ber
infektionsschiitzende MalRnahmen gegen die Ausbreitung des Corona-Virus" in ihrer aktuellen
Fassung. Teilnehmer und Trainer mussen die Einhaltung der unten angehdngten ,, Verhaltensregeln
fiir den Aufenthalt im Stadion Am Esch in Grofenkneten* schriftlich bestdtigen (das angehangte
Dokument kann bereits ausgefillt und unterschrieben zur Veranstaltung mitgebracht werden).

Eine gute Anreise, viel Spal} und Erfolg wiinscht das Orga-Team des 3. Kneter Stundenlaufes vom
TSV Grolienkneten!



Verhaltensregeln fiir den Aufenthalt im Stadion Am Esch in GroRenkneten

¢ Alle Personen miissen sich bei Betreten der Anlage die Hande desinfizieren oder waschen. Geeignete
Waschgelegenheiten bzw. Desinfektionsmittelspender werden vorgehalten.

* In der Zeit auf dem Geldande des Stadions ist ein Abstand von mindestens 2 Meter zueinander
einzuhalten. Direkter Kérperkontakt ist zu vermeiden. Kann die Distanz nicht eingehalten werden,
ist eine Mund-/Nasenschutzmaske zu tragen. Ausnahme: Wahrend des Wettkampfes kann das
Abstandsgebot von 2 Metern von den Teilnehmern einer Wettkampfgruppe unterschritten werden.

* Niesen oder Husten Sie in die Armbeuge oder in ein Taschentuch und entsorgen Sie das Taschentuch
anschlieRend in einem der Milleimer.

¢ Halten Sie die Hande vom Gesicht fern.

¢ Waschen Sie sich regelmalig und ausreichend lange (20, besser 30 Sekunden) Ihre Hinde mit Wasser
und Seife — insbesondere nach Naseputzen, Niesen oder Husten. In den Toilettenrdumen stehen
Desinfektionsmittel, Seife und Papiertrockentiicher zur Verfligung.

¢ Desinfizieren Sie sich regelmalig Ihre Hiande, wenn ein Handewaschen nicht moglich ist.

* Die einzelnen Wettkampfgruppen (Schiilerlauf, Halbstundenlauf und Stundenlauf) diirfen sich in den
Umbkleiderdumen nicht begegnen. Nach dem eine Wettkampfgruppe die Umkleiderdume komplett
verlassen hat, findet eine Reinigung der Oberflachen, die von mehreren Personen angefasst wurden, statt.
Erst danach dirfen die Umkleideraume von der neuen Wettkampfgruppe betreten werden.

¢ Kein Handeschitteln, Abklatschen oder Beriihren von Personen (auBer z.B. Ellenbogen zu Ellenbogen
zur BegriiBung / Verabschiedung).

¢ Bis zu 50 Zuschauer dirfen sich frei auBerhalb der Stadioninnenflache oder auf der Tribline aufhalten.
Dabei ist unbedingt das Abstandsgebot einzuhalten.

¢ Zur Nachverfolgung eines evtl. Infektionsgeschehens hat jeder Aktive/Trainer und Kampfrichter seinen
Namen, Anschrift und Telefonnummer auf diesem Blatt zu hinterlassen. Nach drei Wochen werden
diese Blatter definitiv vernichtet.

e Fiir die Einhaltung der Hygienischen Regelungen ist der Wettkampfleiter Hajo Lueken vom TSV
GrolRenkneten als beauftragte Person vor Ort benannt.

¢ Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regelungen bereit sind, wird der Zutritt zur Veranstaltung
verwehrt.

¢ Personen mit erkennbaren Symptomen einer Atemwegsinfektion wird der Zugang zur Veranstaltung
verwehrt.

Ich bestatige die Verhaltensregeln gelesen zu haben und diese wahrend des Aufenthalts im Stadion Am
Esch einzuhalten.

Name:

Anschrift:

Telefon-Nr.:

Datum:

Unterschrift:




