
Freimarktslauf BV Garrel
Ergebnisliste 5 km-ECF Lauf mit Mannschaftswertung

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1     1 Hasselbach, Alexander 94 BV Garrel M30 1 16:41
2     2 Hildebrand, Benno 88 Bonn M35 1 17:20
3     3 Bünger, Matthias 99 SV Carum MH 1 17:32
4     4 Berkemeyer, Frank 88 Lauf Berkemeyer Lauf! M35 2 17:46
5     1 Gerdes, Christina 95 SCC Berlin WH 1 17:52
6     5 Bellmann, Leif 05 TuS Ofen MJU20 1 17:56
7     6 Berkemeyer, Johannes 86 Lauf Berkemeyer Lauf! M35 3 17:57
8     7 Rosenau, Piet 07 TuS Ofen MJU18 1 18:11
9     8 Müller, Maik 04 Praxis Berkemeyer MH 2 18:12

10     9 Herrmann, Justus 11 BV Garrel MJU14 1 18:19
11    10 Schultz, Max 02 Wiesengrundturner MH 3 18:41
12    11 Sündermann, Henning 89 LF SFN Vechta M35 4 18:58
13    12 Frerichs, Hendrik 96 Optik Behrens MH 4 19:05
14    13 Michels, Martin 79 Braunschweiger Laufclub M45 1 19:09
15    14 Schwengels, Stefan 69 TuS Westerloy M55 1 19:10
16     2 Herrmann, Imke 09 BV Garrel WJU16 1 19:22
17    15 Speckmann, Tobias 02 BV Garrel MH 5 19:24
18    16 Wiese, Steffen 95 SV NikolausdorfBeverbruch MH 6 19:32
19    17 Schmitt, Mark 82 M40 1 19:35
20     3 Werner, Elisa 06 BV Garrel WJU20 1 19:36
21    18 Walker, Raphael 93 Team Zimmerrei Behne M30 2 19:38
22    19 Schultz, Thor 02 Wiesengrundturner MH 7 19:49
23    20 Kessing, Thomas 92 BV Garrel M30 3 20:09
24    21 Trumme, Jannis 04 SV NikolausdorfBeverbruch MH 8 20:18
25    22 Morasch, Alexander 82 BV Garrel M40 2 20:21
26    23 Haakmann, Maximilian 08 Cloppenburg MJU18 2 20:26
27    24 Bohmann, Ralf 75 BV Garrel Alte Herren M45 2 20:28
28    25 Reinke, Johann 06 Garrel MJU20 2 20:41
29    26 Kleen, Jan 84 LSF Oldenburg M40 3 20:50
30    27 Meiering, Heinz 92 Antilopen M30 4 20:55
31    28 Meyer, Marcel 93 Barbara Kindergarten M30 5 21:03
32    29 Cloppenburg, Felix 92 Petersdorf M30 6 21:07
33    30 Ueltzen, Hendrik 88 Bremen M35 5 21:15
34    31 Diekmann, Marvin 02 SV NikolausdorfBeverbruch MH 9 21:19
35    32 Kohler, Paul 04 SV NikolausdorfBeverbruch MH 10 21:25
36    33 Tabeling, Felix 98 BV Garrel MH 11 21:25
37    34 Rump, Patrick 04 Praxis Berkemeyer MH 12 21:26
38    35 Herzog, Alexander 03 STV Barßel MH 13 21:30
39    36 Zeitelhack, Peter 95 Team Zeitelborg MH 14 21:31
40    37 Petrauschke, Adrian 78 M45 3 21:33
41    38 Schultz, German 06 Wiesengrundturner MJU20 3 21:37
42    39 Wittkuhn, Michael 67 Sportfreunde Heilshorn M55 2 21:42
43    40 Göken, Moritz 00 SV NikolausdorfBeverbruch MH 15 21:43
44    41 Schröder, Fabian 90 Garrel M30 7 21:43
45    42 Schultz, Arvid 72 Wiesengrundturner M50 1 21:50
46    43 van de Klok, Markus 77 BV Garrel M45 4 21:53
47    44 Holthaus, Steffen 95 ECF MH 16 21:53
48    45 Pleiter, Simon 01 SV NikolausdorfBeverbruch MH 17 21:56
49    46 Menkens, Udo 69 Team Lieken M55 3 21:59
50    47 Voßmann, Tobias 95 Garrel MH 18 22:01
51    48 Witmer, Paul 14 BV Garrel MKU12 1 22:05
52    49 Pancratz, Tobias 85 SV Hansa Friesoythe Tri-F M35 6 22:08
53    50 Adelt, Marco 84 BV Garrel Alte Herren M40 4 22:12
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54    51 Schumacher, Daniel 95 Praxis Berkemeyer MH 19 22:15
55     4 Kramer, Lotta 11 BV Garrel WJU14 1 22:15
56    52 Schulte, Christian 01 Lauf Berkemeyer Lauf! MH 20 22:19
57    53 Stoff, Karsten 90 BV Garrel M30 8 22:21
58    54 Grolius, Sven 94 BV Garrel M30 9 22:21
59    55 Beifuß, Kevin 96 SV NikolausdorfBeverbruch MH 21 22:26
60    56 Bley, Johannes 97 Bv Garrel MH 22 22:27
61     5 Hackstedt, Claudia 97 WH 2 22:27
62    57 Capatina, Chiral 91 BV Garrel M30 10 22:34
63    58 Czerlinski, Manfred 61 SV Warsingsfehn M60 1 22:35
64    59 Root, Anatolij 94 Barbara Kindergarten M30 11 22:40
65    60 Renner, Robby 78 Teufelslauf Heiden M45 5 22:53
66    61 Gesing, Michael 79 Teufelslauf Heiden M45 6 22:53
67     6 Ostendorf, Leni 06 WJU20 2 22:55
68    62 Niemöller, Edgar 69 M55 4 22:57
69    63 Wendeln, Ulli 66 M55 5 22:58
70     7 Lübben, Amelie 13 Die Turboschnecken WKU12 1 23:00
71    64 Markus, Lukas 96 Garrel MH 23 23:00
72    65 Oelke, Dirk 76 OBS Garrel M45 7 23:01
73    66 Backhaus, Michael 91 BV Garrel Alte Herren M30 12 23:02
74    67 Hülskamp, Christoph 72 SV Molbergen M50 2 23:09
75     8 Stoyke, Rita 69 Barßel Hafenfestlauf W55 1 23:11
76     9 Stukenborg, Pia 08 BV Garrel WJU18 1 23:12
77    10 Rosenboom, Luzie 99 BV Garrel WH 3 23:12
78    68 Kramer, Reiner 73 BV Garrel M50 3 23:13
79    11 Greten, Laura 99 BV Kneheim WH 4 23:17
80    69 Behne, Piet 14 Team Zimmerrei Behne MKU12 2 23:17
81    70 Vinup, Patrick 91 Bv Garrel M30 13 23:18
82    12 Kühling, Swantje 93 Barbara Kindergarten W30 1 23:28
83    71 Schumacher, Christian 69 BV Garrel Alte Herren M55 6 23:30
84    72 Möller, Tobias 95 Quakenbrück MH 24 23:31
85    13 Kaiser, Carina 90 Antilopen W30 2 23:32
86    73 Nienaber, Mike 13 BV Garrel MKU12 3 23:38
87    14 Wessels, Elke 75 1. TCO Die Bären W45 1 23:41
88    74 Müller, Mario 85 BV Garrel Alte Herren M35 7 23:43
89    75 Huntemann, Dirk 83 Antilopen M40 5 23:45
90    15 Wessels, Elke 75 1. TCO Die Bären W45 2 23:47
91    76 Alberding, Markus 83 Antilopen M40 6 23:53
92    77 Gallo, Finn 00 ECF MH 25 23:59
93    78 Crone, Lukas 02 SV NikolausdorfBeverbruch MH 26 23:59
94    79 Giese, Oskar 12 BV Garrel MJU14 2 24:00
95    80 Behrens, Otto 62 Optik Behrens M60 2 24:04
96    16 Lübbers, Rike 08 BV Garrel WJU18 2 24:04
97    81 Tietje, Fabian 82 BV Garrel M40 7 24:08
98    82 Schröder, Dennis 84 Garrel M40 8 24:12
99    17 Meyer, Lisa 12 Die Turboschnecken WJU14 2 24:17

100    83 Kühling, Sascha 87 BV Garrel M35 8 24:19
101    84 Brink, Hans 86 HSV M35 9 24:21
102    18 Brink, Tatjana 81 dieSchweinehunde W40 1 24:22
103    19 Grever, Sarah 01 BV Kneheim WH 5 24:22
104    85 Hannöver, Philipp 79 Die Turboschnecken M45 8 24:26
105    86 Meyer, Jens 81 Die Turboschnecken M40 9 24:28
106    20 Hempen, Lucie 10 BV Garrel WJU16 2 24:39
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107    21 Dongowski, Anke 67 Oldenburg W55 2 24:40
108    87 Niemöller, Thomas 81 VR Bank Südoldenburg M40 10 24:41
109    88 Burtz, Hendrik 06 STV Barßel MJU20 4 24:44
110    89 Bohmann, Til 11 Team Zimmerrei Behne MJU14 3 24:44
111    22 Rüchel, Alesija 09 BV Garrel WJU16 3 24:46
112    90 Bruns, Finn-tarek 00 SV NikolausdorfBeverbruch MH 27 24:46
113    23 Schrobback, Cordula 83 Team Lidl W40 2 24:48
114    91 Metzdorf, Paul 97 Münster MH 28 24:50
115    92 Thelken, HEINZ-HERMANN62 STV Barßel M60 3 24:50
116    93 Tiessen, Denis 85 BV Garrel Alte Herren M35 10 24:52
117    24 Runden, Greta 09 BV Garrel WJU16 4 24:52
118    94 Gröneweg, Christoph 81 STV Barßel M40 11 24:53
119    95 Tolksdorf, Anton 15 LT Petersfehn MKU10 1 25:00
120    96 Rolfes, Christian 90 BV Garrel Alte Herren M30 14 25:01
121    97 Buschermöhle, Georg 85 Bielefeld M35 11 25:02
122    98 Schiffer, Frederic 92 OBS Garrel M30 15 25:07
123    99 Ihnen, Timo 75 VR Bank Südoldenburg M45 9 25:10
124   100 Caspers, Christoph 95 TuS Oestringen MH 29 25:12
125   101 Tegenkamp, Johann 15 Garrel MKU10 2 25:18
126   102 Buhr, Detlef 77 Optik Behrens M45 10 25:24
127    25 Becker, Helena 87 STV Barßel W35 1 25:29
128   103 Otten, Mark 11 Team Zimmerrei Behne MJU14 4 25:30
129   104 HERMES, DIETMAR 68 GARREL M55 7 25:31
130   105 Morasch, Julian 11 BV Garrel MJU14 5 25:32
131    26 Stammer, Andreaa 67 W55 3 25:32
132   106 Krogmann, Sven 92 M30 16 25:40
133    27 Pieper, Michaela 78 Bielefeld W45 3 25:43
134    28 Finck, Anke 78 Bielefeld W45 4 25:43
135   107 Wieborg, Alexander 87 ECF M35 12 25:49
136   108 Rakelmann, Stephan 59 Lt Oldenburg Süd M65 1 25:54
137   109 Lübben, Roland 82 Die Turboschnecken M40 12 25:57
138    29 Walter, Lena 94 OBS Garrel W30 3 26:00
139   110 Meyer, Johannes 81 VR Bank Südoldenburg M40 13 26:00
140   111 Zachewitz, Ludger 71 ERDINGER Active TEAM M50 4 26:00
141    30 Bolle, Vanessa 89 Lemwerder W35 2 26:01
142    31 Röder, Sabine 83 Wilhelmshaven W40 3 26:01
143   112 Ahaus, Thomas 82 VR Bank Südoldenburg M40 14 26:02
144   113 Rensen, Wilhelm 56 Optik Behrens M65 2 26:07
145    32 Schwerter, Lea 99 BV Garrel WH 6 26:12
146   114 Klüsener, Frederic 96 Vechta MH 30 26:16
147   115 Blanke, Pascal 95 ECF MH 31 26:18
148   116 Micka, Jaroslaw 65 Werlte M55 8 26:23
149   117 Wittich, Moritz 08 BV Garrel MJU18 3 26:31
150    33 Schallge, Christin 90 Schortens W30 4 26:39
151    34 Preuth, Eileen 94 Garrel W30 5 26:43
152   118 Armonies, Jürgen 54 Lauftreff Wilhelmshaven M70 1 26:44
153    35 Schröder, Lena 91 Garrel W30 6 26:46
154    36 Plate, Vera 71 Braunschweiger Laufclub W50 1 26:52
155    37 Müller, Michelle 98 Münster WH 7 26:56
156   119 Becker, Konstantin 85 STV Barßel M35 13 27:02
157    38 Kramer, Luise 12 BV Garrel WJU14 3 27:02
158   120 Kruse, Jan 00 Sv Carum MH 32 27:08
159   121 Schlegel, Vitalij 82 Schlegel Architekten M40 15 27:08
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160    39 Noormann, Melanie 77 Optik Behrens W45 5 27:21
161   122 Caspers, Heiner 85 Team Lidl M35 14 27:30
162    40 Lüers, Gisi 70 W50 2 27:35
163    41 Rolfes, Luzia 69 BV Garrel W55 4 27:35
164    42 Bokern, Carina 00 Lauf Berkemeyer Lauf! WH 8 27:50
165   123 Herzog, Jakob 10 STV Barßel MJU16 1 27:52
166    43 Baumann, Ilona 64 Friesoythe W60 1 27:54
167    44 Fastje, Ramona 83 Optik Behrens W40 4 27:54
168   124 Schlegel, Andrej 87 Garrel M35 15 28:10
169    45 Buschermöhle, Ines 88 Bielefeld W35 3 28:21
170   125 Janssen, Martin 85 Petersdorf M35 16 28:30
171   126 Schneider, Mohammad 94 Garrel M30 17 28:31
172   127 Buß, Timo 66 OBS Garrel M55 9 28:34
173   128 Damzog, Thomas 93 Garrel M30 18 28:37
174    46 Kober, Maria 86 Bike Center Garrel W35 4 28:46
175   129 Wiese, Herbert 59 Cloppenburg M65 3 28:47
176   130 Thater, Ralf 60 LSF Oldenburg M60 4 28:48
177    47 Lüchtenborg, Jennifer 87 Team Zeitelborg W35 5 28:49
178    48 Murray, Kathy 08 Hartford Tennessee USA WJU18 3 28:55
179    49 Uphoff, Anja 87 Oldenburg W35 6 29:01
180   131 Kühling, Paul 71 Optik Behrens M50 5 29:07
181    50 Pietrucha, Gerda 53 Wildeshausen W70 1 29:23
182    51 Moorkamp, Iris 76 Nikolausdorf W45 6 29:24
183    52 Cabuk, Elena 88 Barbara Kindergarten W35 7 29:28
184   132 Lienland, Franz-Josef 47 LSF Oldenburg M75 1 29:30
185    53 Schultz, Tanja 74 Wiesengrundturner W50 3 29:36
186   133 Müller, Dennis 89 Kath. Grundschule Garrel M35 17 29:42
187    54 Blumenthal, Lea 11 BV Garrel WJU14 4 29:48
188   134 Jozsef, Szoboszlai 78 M45 11 29:50
189   135 Jenet, Michael 71 Hauptsache dabei M50 6 29:59
190    55 Preuth, Stefanie 97 Praxis Berkemeyer WH 9 30:06
191    56 Specker, Andrea 75 Praxis Berkemeyer W45 7 30:10
192   136 Berkemeyer, Hans 54 Lauf Berkemeyer Lauf! M70 2 30:21
193   137 Lanfer, Josef 59 Garrel M65 4 30:25
194   138 Harms, Hermann Karl 40 VfL Oldenburg M80 1 30:26
195    57 Zimmermann, Stefanie 89 Garrel W35 8 30:38
196    58 Nipper, Kirsten 66 Cloppenburg W55 5 30:40
197   139 Rolfes, Fabian 03 BV Garrel MH 33 30:43
198   140 Nolte, Michael 66 LT Petersfehn M55 10 30:43
199    59 Frerichs, Renate 65 Zeisig 07 W55 6 30:43
200    60 Beifus, Dorothee 98 Kath. Grundschule Garrel WH 10 30:49
201   141 Kerber, Wolfgang 51 Cloppenburg M70 3 30:55
202    61 Raker, Kerstin 76 BV Garrel W45 8 30:56
203   142 Tarasiewicz, Michal 90 Friesoythe M30 19 31:07
204    62 Fromm, Isabel 07 Schlegel Architekten WJU18 4 31:23
205    63 Terjung, Eva 87 ECF W35 9 31:36
206    64 Junghans, Mareike 85 Kath. Grundschule Garrel W35 10 31:40
207    65 Riethmüller, Marlene 04 TV Huntlosen WH 11 31:45
208    66 Zachewitz, Sabine 69 Friesoythe W55 7 31:47
209   143 Giese, Alexander 00 Vechta MH 34 31:56
210    67 Vogelsang, Vanessa 98 Praxis Berkemeyer WH 12 31:58
211    68 Thole, Ann-Kathrin 97 Bike Center Garrel WH 13 32:15
212   144 Khasim, Muhammad 81 Barbara Kindergarten M40 16 32:23

Seite 4Ein Service von www.laufmanager.net



Freimarktslauf BV Garrel
Ergebnisliste 5 km-ECF Lauf mit Mannschaftswertung

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
213   145 Sommer, Andre 84 Oldenburg M40 17 32:24
214   146 Deeken, Malte 81 Wardenburg M40 18 32:25
215   147 Baumhardt, Thomas 96 Kath. Grundschule Garrel MH 35 32:38
216   148 Moorkamp, Stefan 68 Nikolausdorf M55 11 32:39
217    69 Hollander, Kirsten 92 Kath. Grundschule Garrel W30 7 32:40
218    70 Schaser, Enja 08 Wüsting WJU18 5 32:50
219    71 Simon, Tabea 05 WJU20 3 32:50
220   149 Schaub, Michael 84 BV Garrel Alte Herren M40 19 33:01
221    72 Berkemeyer, Helga 59 W65 1 33:04
222    73 Elsen, Jaqueline 98 Praxis Berkemeyer WH 14 33:42
223    74 Giss, Lena 86 Team Lidl W35 11 33:56
224    75 Klaar, Huberta 60 Team Lidl W60 2 34:05
225    76 van de Lageweg, Pia 74 VR Bank Südoldenburg W50 4 34:12
226    77 Meinecke, Maren 94 Kath. Grundschule Garrel W30 8 34:20
227   150 Tapken, Manuel 93 Nikolausdorf M30 20 35:54
228    78 Tapken, Katharina 94 Nikolausdorf W30 9 35:54
229    79 Potthoff, Carina 91 Team Lieken W30 10 36:05
230   151 Standt, Andreas 61 Musikverein Garrel M60 5 36:38
231    80 Nae, Annika 91 Garrel W30 11 36:44
232    81 Buschenlange, Doris 70 Garrel W50 5 38:20
233   152 Kehlhüseyin, Satilmis 71 ECF M50 7 38:20
234   153 Frense, Horst 41 VfL Oldenburg M80 2 39:29
235    82 Losoev, Anastasia 04 Team Lidl WH 15 43:54
236   154 Tsol, Richard 06 ECF MJU20 5 49:17
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