45. Ostfriesland-Cross
Ergebnisliste Lauf 1 - 11400 Meter

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP  Zeit

1 1 Hans, Jan-Hendrik 87 SV GrolRefehn MH 1 46:06

2 2 Molenkamp, Andre 92 ViL Oldenburg MH 2 46:10

3 3 Siundermann, Henning 89 LF SFN Vechta MH 3 46:20

4 4 Tomaszewski, Paul 84 Team Enno MH 4 4751

5 1 Coordes, Verena 88 TuS Weene WH 1 48:12

6 5 Fraas, Dirk 90 LF SFN Vechta MH 5 48:30

7 6 Kouyate, Mamoudou 90 Ihlower Loopers MH 6 50:31

8 7 Sauer, Artur 80 TuS Weene MH 7  50:32

9 8 Derr, Viktor 81 Team Enno MH 8 50:37
10 9 Heye, Olaf 70 Pius Hospital OL MH 9 53:.07
11 10 de Jonge, Stefan 76 TuS Weene MH 10 55:42
12 11 Emken, Maik 02 Hausbau Ihnen GmbH MH 11  55:56
13 2 Jasmin, BOhm 88 WH 2 56:42
14 12 Iken, Jens 73 Team lken Tiefbau MH 12 57:58
15 13 Hulskamp, Christoph 72 SV Molbergen MH 13 57:58
16 14 Dierich, Marco 83 liebeslauftagebuch MH 14  59:.01
17 15 Schmidt, Dominik 76  Wittmund MH 15 1:00:12
18 16 Trebesch, Wolfgang 57 MTV Aurich MH 16  1:00:33
19 17 Libsen, Tammo 83 Klingele MH 17 1:00:55
20 18 Doden, Alfred 58 LT TuS Holtriem MH 18 1:01:05
21 19 Poppen, Georg 60 Leer (Ostfriesland) MH 19 1.01:12
22 20 Jutting, Dirk 85 Klingele Paper Weener SE MH 20 1:01:48
23 21 Schréder, Eike 88 MH 21  1:02:03
24 3 Dierich, Ina 84 liebeslauftagebuch WH 3 1.02:07
25 22 Schulze-Osthoff, Frank 78 MH 22  1:.03:35
26 23 Klose, Christian 84 MH 23  1:04:15
27 24  Krause-Heiber, Moritz 83 Hero-Group MH 24  1:.04:16
28 25 Maul, Stas 91 Hero-Group MH 25 1:04:16
29 26  Sigl, Holger 70 Ultrafriesen e.V MH 26  1:04:30
30 27 Jakobs, Glnter 68 SV-Ochtersum Loopers. MH 27 1:.04:34
31 4 Brunen, Erika 72 WH 4  1.05:33
32 28 Krautschick, Bjorn 78 Laufhaufen MH 28 1:08:22
33 29 Niehuser, Wilfried 72 LT Ramsloh MH 29 1:08:55
34 5 Stanzel, Andrea 74 Team obw WH 5 1:08:56
35 30 de Buhr, Johann 51 VIiL Oldenburg MH 30  1:.09:53
36 31 Habben, Berend 60 Wybelsum MH 31 1111011
37 32 Tjaden, Immo 85 MH 32 1:11:44
38 33 Gehrels, Hans-Georg 56 Team Laufrausch e.V. Olde MH 33 1:12:32
39 34 Hellmers, Dirk 80 Laufhaufen Ostfriesland MH 34 1:22:14
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