Bezirksmeisterschaften Crosslauf Weser-Ems
Kreismeisterschaften Crosslauf Nordwest

Samstag, 18. November 2023 in Friedrichsfehn

Veranstalter: NLV-Bezirk Weser-Ems (BM), NLV-Kreis Nordwest (KM)
Veranstaltungsnummer: 23B09000610350500

Ausrichter: SV Friedrichsfehn
Ort: Staatsforst Wildenloh, 26188 Edewecht
Hinweis: Die Laufe sind offen fir jedermann und finden im Rahmen des ,,Tags

des Wildenlohs — 50 Jahre Trimmpark Wildenloh* statt. Ehrungen
nur flr Laufer aus NLV-Bezirks- bzw. NLV-Kreis-Vereinen
Meldungen: bis Donnerstag, 16.11.2023 tiber www.laufmanger.net
Startgeld: Erwachsene 6 Euro, Kinder und Jugendliche 4 Euro

Vorlaufiger Zeitplan:

10:00 Mittelstrecke (3650 m) Jugend U18 und U20, Méanner, Frauen
10:30 Jugendlauf (2350 m) Jugend U14 und U16

11:00 Kinderlauf (1300 m) Kinder U12

11:15 Kinderlauf (1300 m) Kinder U10

13:00 Langstrecke (9000 m) Manner, Frauen

Rahmen:

11:30 Vereinsstaffellauf (3900 m)

12:00 Burgermeisterstaffellauf (3900 m)

12:30 Jubildum

Wertungen im Rahmen der Veranstaltung

W8: 1300 m KM M8: 1300 m KM

WO: 1300 m KM M9: 1300 m KM

W10: 1300 m KM M10: 1300 m KM

W11: 1300 m KM M11: 1300 m KM

W12: 2350 m KM M12: 2350 m KM

W13: 2350 m KM M13: 2350 m KM

W14 2350 m BM + KM M14: 2350 m BM + KM

W15: 2350 m BM + KM M15: 2350 m BM + KM

WU18: 3650 m BM + KM MU18: 3650 m BM + KM

WU20: 3650 m BM + KM MU20: 3650 m BM + KM

Frauen: 3650 m BM + KM Manner: 3650 m BM + KM
9000 m BM + KM 9000 m BM + KM

Seniorinnen: 3650 m BM + KM Senioren: 3650 m BM + KM

Urkunden BM alle Klassen Platz 1-3, zusatzlich Platz 4-6 in U16
Urkunden KM alle Klassen alle Platze, zuséatzlich Medaillen U10-U16 Platz 1-3

Weitere Informationen unter http://la.sv-friedrichsfehn.de/veranstaltungen/bezirksmeisterschaften-
cross-2023/
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