
Fliegerhorst

Anreise: Aus Richtung Oldenburg 
BAB 29 Autobahnkreuz Wilhelmshaven (5) rechts halten auf
B210 Richtung Wittmund / Jever / Schortens - 2. Abfahrt
Richtung Sengwarden / Schortens-Upjever / Jever-Ost,
danach rechts abbiegen Richtung Schortens-Upjever/Jever-
Ost. Nach 2,0 Km (FAMILA) links abbiegen Richtung
Wilhelmshaven / Schortens und dann nach 100 Meter
rechts abbiegen Richtung Fliegerhorst.
Nach 1,4 Km in Heidmühle rechts abbiegen Richtung
Fliegerhorst. Nach 2,6 Km den Kreisverkehr an der 3.
Ausfahrt Richtung Fliegerhorst verlassen. Nach 700 Meter
haben Sie den Fliegerhorst erreicht.

Aus Richtung Aurich/Wittmund
Auf der B210 bis Ausfahrt Richtung Carolinensiel / Jever-
West rechts abbiegen Richtung Jever-West. In Höhe ALDI
rechts abbiegen Richtung Fliegerhorst. Straßenverlauf bis
zum Ende folgen, dann rechts abbiegen. Straßenverlauf bis
zum Kreisverkehr in Rahrdum folgen und an der 2. Ausfahrt
Richtung Fliegerhorst verlassen. Nach 700 Meter haben Sie
den Fliegerhorst erreicht.

Bitte im Fliegerhorst die Ausschilderung beachten!

Objektschutzregiment der 
Luftwaffe “Friesland“

29.
Fliegerhorstlauf

(10 Km Teamlauf)

Mittwoch, 11.10.2023

29. Fliegerhorstlauf (10 Km Teamlauf) 

Veranstalter: Objektschutzregiment der Luftwaffe 

Ort: Fliegerhorst Upjever, 26419 Schortens 

Startzeit: Mittwoch, 11.10.2023, Start um 12:30 Uhr

Startnummernausgabe sowie Informationspunkt für
Teilnehmer*innen ab 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr im Geb. 256
(Wettkampfbüro).

Siegerehrung: ca.14:45 Uhr; Offizierheim (Startbereich)
bei Kaffee und Kuchen

Strecke: flache, zumeist asphaltierte 10-km-Strecke         
entlang des Fliegerhorstes   

Anmeldung: www.laufmanager.net (online)

Verpflegung: Getränke werden auf der Strecke gereicht.
Im Zielbereich befindet sich für alle

llllllllllllllllll Läufer*innen ein Verpflegungspunkt mit
Getränken, Obst und mehr.

Anmeldungen für den 29. Fliegerhorstlauf sind online unter
oben genannter Adresse bis zum 08. Oktober 23:59 Uhr
möglich. Nachmeldungen sind am Tag des Laufes im
Wettkampfbüro möglich.

Hinweis Datenschutz
Mit der Teilnahme an diesem Laufwettbewerb erklärt sich der
Teilnehmerkreis mit der elektronischen Speicherung der
Wettkampfdaten und der Veröffentlichung der Starter- und
Ergebnislisten in Aushängen, im Internet und in Publikationen
einverstanden. Außerdem erkläre sich die Teilnehmenden
damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit der
Laufveranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und
Interviews in Medien Werbung und Vervielfältigungen ohne
Vergütungsanspruch veröffentlicht werden können.

Einverständniserklärung
Alle Teilnehmenden erklären sich damit einverstanden, dass
ihre beim 29. Fliegerhorstlauf erzielten Laufergebnisse
zusammen mit personenbezogenen Daten und ihrer
Vereinszugehörigkeit an den Deutschen Leichtathletik-
Verband (DLV) weitergegeben werden dürfen. Der DLV wird
diese Daten ausschließlich zum Erstellen von Bestenlisten
verwenden.

http://www.laufmanager.net/


Sehr geehrte Sportlerinnen
und Sportler,

herzlich Willkommen zur Neuauflage des alljährlichen
Fliegerhorstlaufes auf dem Fliegerhorst Upjever. Als
Kommandeur des Objektschutzregimentes der Luftwaffe
“Friesland“ und Standortältester des Standortes Schortens
– Aurich freue ich mich, Sie auch in diesem Jahr herzlich zu
diesem Event einladen zu dürfen. Als Ihr Gastgeber freue
ich mich über den positiven Zuspruch des vergangenen
Jahres und erwarte auch in diesem Jahr wieder viele
sportbegeisterte Teilnehmer*innen auf der schönen
Laufstrecke unseres Fliegerhorstes.

Auch wenn immer wieder hervorragende Laufergebnisse
erzielt werden, bietet der Fliegerhorstlauf auch
Laufneulingen die Möglichkeit, Erfahrungen unter regulären
Wettkampfbedingungen auf unserer Bestenlistenfähigen
Strecke zu sammeln. Hier schließe ich unsere Soldaten
ausdrücklich mit ein.

In Zusammenarbeit der Dienststellen am Standort erwartet
Sie in Upjever wieder eine sehr gut organisierte
Laufveranstaltung, bei der es neben der sportlichen
Leistung natürlich auch um den Spaß an der Bewegung
geht. Hierbei bietet die Laufstrecke auch wieder mit
militärischen Fahrzeugen und Flugmustern den ein oder
anderen Eyecatcher. Das abschließende Zusammensein bei
Kaffee und Kuchen bietet ferner die Möglichkeit, den
sportlichen Wettkampf in lockerer Atmosphäre ausklingen
zu lassen.

Ich freue mich auf einen guten und fairen Lauf und wünsche
Ihnen viel Erfolg und den nötigen Spaß bei der Bewältigung
der 10 Kilometer langen Strecke.

Mit sportlichen Grüßen

Helge Gerken
Oberst

Startgebühren/ Wertung:

Startgebühren: 10,- € für Erwachsene
8,- € für Jugend (16 - 19 Jahre)

Wertungen: weibliche /männliche Jugend U18
weibliche /männliche Jugend U20
Frauen / Männer
Frauen W30/ Männer M30
Frauen W35/ Männer M35
Frauen W40/ Männer M40
Frauen W45/ Männer M45
Frauen W50/ Männer M50
Frauen W55/ Männer M55
Frauen W60/ Männer M60
Frauen W65/ Männer M65
Frauen W70/ Männer M70
Frieslandpokal (Teamwertung
mit 5 Läufern pro Team)

Info
Die Ergebnislisten sind am Veranstaltungstag ab 18:00 Uhr 
unter der Internetadresse: www.laufmanager.net
(Ergebnisliste) einzusehen.

Urkunden bis einschließlich 3. Platz werden im Rahmen der
Siegerehrung überreicht. Ab 4. Platz können diese online
über www.laufmanager.net (Urkundendruck)
zum Ausdruck abgerufen werden.

Kontaktdaten Organisation
Hauptmann Thomas Kyaw
Telefon: 04461 – 18 – 1082 oder BwNetz: 90-2546-1082
Email: Teamlauf-Schortens@bundeswehr.org

Fotos: Fliegerhorstlauf 2022
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http://www.laufmanager.net/

	Foliennummer 1
	Foliennummer 2

