
 

Grußwort 
zur 16. Kreis-Laufmeisterschaft der Landkreise und kreisfreien Städte in Niedersachsen 
 
 
Liebe Läuferinnen und Läufer, 
sehr geehrte Gäste, 
 
am Deich hin, über den Deich rüber und am Wasser zurück ins Ziel – so lässt sich grob die 
sechs Kilometer lange Strecke beschreiben, die gleichermaßen schön und 
orientierungsfreundlich ist. Und damit heiße ich Sie herzlich willkommen zur 16. Kreis-
Laufmeisterschaft der Landkreise und kreisfreien Städte in Niedersachsen – in diesem Jahr 
bei uns in der Wesermarsch! 
 
Ich freue mich sehr, dass die Stadt Elsfleth Austragungsort dieses sportlichen Highlights ist. 
Denn unsere Region ist schon aufgrund ihrer Topographie „lauffreundlich“: Flaches Land, 
weiter Horizont und eine frische Brise vom Wasser – perfekte Bedingungen für den Laufsport 
und ein wunderbares Erlebnis in der Natur. 
 
Ein besonderer Dank gilt unserer Betriebssportgemeinschaft, die mit großem Engagement 
und viel Liebe zum Detail die Organisation und Durchführung dieser Veranstaltung 
übernommen hat. Ohne ihre tatkräftige Unterstützung wäre dieser Tag nicht möglich. 
 
Der Wettbewerb bietet die Gelegenheit, sich außerhalb des gewohnten Arbeitsalltags in 
Sportschuhen und Laufkleidung zu begegnen, miteinander ins Gespräch zu kommen und 
gemeinsam sportliche Leistungen zu feiern. Dieses Miteinander, der Austausch und die 
Bewegung in der Gemeinschaft machen den besonderen Reiz dieser Meisterschaft aus. 
 
Ich wünsche allen einen erfolgreichen und fairen Wettkampftag, der in jederlei Hinsicht in 
schöner Erinnerung bleiben soll. Denn unsere Wesermarsch ist „echt. nordisch. gut.“.  
 
Ihr 
 
 
 
Stephan Siefken 
Landrat 
 
 



 

Veranstaltungsort 
 
Veranstaltungsort für die Kreis-Laufmeisterschaft am 27. Juni 2025 ist das Maritime 
Kompetenzzentrum Elsfleth, An der Weinkaje 1 in 26931 Elsfleth. 
 
Parkplätze stehen in unmittelbarer Nähe vor dem Studentenwohnheim Elsfleth zur Verfügung.  
 

 
 
  



 

Startberechtigung 
 
Startberechtigt sind die Beschäftigten der niedersächsischen Landkreise sowie eingeladene Gäste. Die 
Mannschaften, die gemischtgeschlechtlich sein müssen, bestehen aus fünf Personen. Es können auch 
Einzelstartende teilnehmen. 
 
 

Anmeldung / Startgebühr 
 
Anmeldungen können online unter www.laufmanager.net erfolgen. 
 
Im Rahmen der Anmeldung sind die Teilnehmenden namentlich mit Angabe der T-Shirt-Größe zu 
benennen. Die T-Shirt-Größen S, M, L, XL und XXL fallen normal groß aus.  
 
Jede Mannschaft muss einen individuellen Namen haben. Die Zunahme von Ziffern (z. B. Wesersprinter 
I und Wesersprinter II) ist zulässig. 
 
Die Startgebühr beträgt 10,00 EUR je teilnehmende Person und ist auf das Konto des Landkreises 
Wesermarsch bei der Landessparkasse zu Oldenburg zu überweisen: 
 

IBAN: DE17 2805 0100 0060 4005 79 
 
Der Verwendungszweck lautet: Sachkonto 272900, KreislaufM 2025. 
 
Bei Einzelstartenden ist der Name der startenden Person sowie die Organisation anzugeben. 
 
Die Anmeldung wird mit Eingang der Startgebühr gültig. 
 
 

Meldeschluss 
 
Meldeschluss ist der 15.06.2025! Nachmeldungen und Änderungen sind am Veranstaltungstag bis 
14.00 Uhr möglich. 
 
Alle bis zum 15.06.2025 angemeldeten Personen erhalten ein Funktionsshirt! 
 
 

Start / Strecke / Ziel 
 
Start und Ziel sind auf dem Gelände des Maritimen Kompetenzzentrums Elsfleth (Marikom). Die 
Strecke ist ca. 6 km lang und führt über größtenteils befestigte Wege innen- und außendeichs an der 
Hunte entlang. 

http://www.laufmanager.net/


 

 



 

Startunterlagen / Startnummern 
 
Die Startunterlagen werden am Wettkampftag in der Zeit von 13.00 – 14.00 Uhr auf dem Gelände des 
Marikom ausgegeben. 
Die Nummer ist gut sichtbar auf der Brust zu tragen. 
 
 

Startzeit / Zeitmessung 
 
Der Start für die laufenden und die walkenden Teilnehmenden erfolgt um 15.00 Uhr. 
 
Die Zeitmessung erfolgt durch www.laufmanager.net.  
 
 

Umkleiden und Duschen 
 
Umkleiden, Toiletten und Duschen sind auf dem Gelände sowohl beim Maritimen Trainingszentrum 
als auch beim Marikom vorhanden. 
 
 

Getränke und Verpflegung 
 
Im Zielbereich stehen Getränke und Obst bereit. Darüber hinaus werden in der ortsansässigen Mensa 
kostengünstig Speisen und Getränke angeboten.  
 
 

Rettungsdienstliche Versorgung 
 
Die rettungsdienstliche Versorgung wird durch den Rettungsdienst Wesermarsch – Eigenbetrieb des 
Landkreises Wesermarsch – sichergestellt.  
 
 

Siegerehrung 
 
Die Siegerehrung findet um ca. 17.00 Uhr statt. 
 
- Kreislaufwertung 

Geehrt werden die drei besten Mannschaften und die drei schnellsten Einzelläuferinnen und -
läufer. Darüber hinaus erfolgt eine Ehrung der zeitschnellsten Läuferinnen und Läufer in den 
Altersklassen. 

 
 

http://www.laufmanager.net/


 

 
- Gästewertung 

Geehrt werden die drei besten Mannschaften sowie die drei schnellsten Einzelläuferinnen und -
läufer unabhängig von Altersklassen. 

 
- Walking 

Geehrt werden die schnellste Frau und der schnellste Mann von allen Gestarteten. 
 
 

Haftung 
 
Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Der Veranstalter geht davon aus, dass alle Teilnehmenden 
ausreichend trainiert sind und ihr Leistungsvermögen nicht überschätzen. Für jegliche Schäden sowie 
das Abhandenkommen von Gegenständen wird keinerlei Haftung übernommen.  
 
 

Übernachtung 
 
Buchungsmöglichkeiten unter: www.elsfleth.de/tourismus-und-freizeit/unterkuenfte  
 
 

Kontakt 
 
Sie erreichen das Orga-Team unter: 
 
 isabel.klein@wesermarsch.de    04401 927-362 
 manfred.plackueter@wesermarsch.de   04401 927-344 
 frank.koenig@wesermarsch.de    04401 927-358 
 kerstin.stolorz@wesermarsch.de    04401 927-636 
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